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2007年的冬節（冬至）國曆是12月22日

農曆是十一月十三，先民的生活經驗講：

『冬節在月中央，無雪復無霜』；

今年斟酌看有準否？ 
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冬至圓       潘艷姿
圓仔甜甜，親像紅嬰

圓仔鹹鹹，毋免參鹽

圓仔香香，鼻著輕鬆

圓仔燒燒，好食相招
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2006年的冬節是12月22日

舊曆是11月初三，先民的生活經驗加咱講：
『冬節在月頭，卜寒在年兜』小斟酌看有準無？食圓仔的時，湯頭會記得莫傷甜也莫傷鹹！

『海台會』關心您！   
